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Nyhedsbrev maj 2021 
 

 

Hej Alle 

Nu er solen ved at gøre sig gældende, derfor vil jeg lige videregive nogle 

soltips som vi tidligere har modtaget fra Børn og Familie i Mariagerfjord 

kommune igen.  

Vidste du, at sol er strålende for børn - men at solcreme kan være nødvendigt allerede fra april?  

Forårssolen er over os - og det gavner både humør og vores behov for D-vitamin. Derfor anbefaler 

sundhedsstyrelsen ikke, at vi slukker for solen, men at vi ”skruer ned for den”.  

Tre solråd fra Sundhedsstyrelsen  

Skygge.  Børn beskyttes bedst mod uv-stråling ved at tilbringe mindre tid i direkte sol i de timer, hvor uv-

strålingen er stærkest. Det er mellem kl. 12 & 15 fra april til september.   

Klæd børnene på med hat og let tøj  Når børn leger udendørs mellem kl. 12 & 15 bør de have en 

bredskygget hat på, der dækker hoved og ører og skygger for ansigt og nakke. Det anbefales, at børnene 

bærer tøj, som mindst går til knæ og albuer. Løstsiddende tøj af tætvævet stof giver den bedste beskyttelse 

og er køligt, når det er varmt.   

Brug solcreme  De steder på kroppen, som ikke er dækket af tøj, kan huden smøres med solcreme, 

f.eks. på ansigt og hænder. Brug som udgangspunkt en solcreme med faktor 15 i Danmark.  Smør med 

rigelige mængder, ca. 20 minutter før børnene går ud i solen. Benyt en barnehåndfuld solcreme til en hel 

barnekrop (20 ml). Hvis man smører solcremen grundigt på, beskytter det hele dagen.   

I Kirsebærhaven smører vi alle børn med solcreme ved middagstid. Vi forventer at 

alle børn er smurt med solcreme hjemmefra når de møder om morgenen. 
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Ny pædagog Anna C N Danielsen 

Vi har i Kirsebærhaven ansat Anna som pædagog i 30 timer om ugen. Anna er 30 år og bor med sin mand, 

søn og hund lidt uden for Terndrup. Anna har taget natur og udelivsfag på seminariet. Anna har skrevet 

bachelor omkring naturformidling. Anna er spejder og har været aktiv leder i mange år. Anna ser en styrke i 

en lille børnehave med mulighed for tætte relationer til både børn og kolleger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Covid 19 

Vi er stadig udfordret af Covid 19. Vi vil stadig gerne at I hjælper jeres barn med at vaske hænder om 

morgenen når I kommer. Vi vil også gerne at I sørger for at der ligger et sæt rent skiftetøj klar på barnets 

rum. Det vil også hjælpe os meget hvis I sørger for at barnets overtøj vender rigtigt, så er det nemt for 

barnet at tage det på når vi skal ud. 
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Brobygning til Havbakkeskolen og Kammas Børneunivers 

 

Vi er godt i gang med brobygningen til Havbakkeskolen. Det drejer sig om at vi besøger skolen hver mandag 

formiddag mellem 9-12 seks gange. På den måde kan man nå at lære de andre børn i klassen at kende. 

Kammas Børneunivers vil i nær fremtid informere os om hvordan deres brobygning kan foregå       

Udeliv 

 

I Kirsebærhaven bruger vi meget tid ude nu. Vi har travlt lige nu med vores spiretema. Vi har sået 

sommerblomster, radiser, solsikker, bønner og lagt kartofler i spande. Vi skal have sået meget mere i vores 

plantekasser når vi når lidt længere frem. Vi skal bl.a. have sået ærter og gulerødder. Vi har købt to små 

drivhuse til at sætte på vores plantekasser. Støtteforeningen har plantet en masse frugtbuske og hindbær 

på vores legeplads, så det får vi sikkert en masse fornøjelse af til sommer. 

Vi går mange ture i nærmiljøet og leger forskellige lege på sportspladsen. 

Vores virksomhedsbesøg er stadig på pause, vi håber på bedre tider. 
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Opkrævning i Kirsebærhaven 

 

Opkrævningen i Kirsebærhaven ændres pr. 1. august 2021 så juli bliver betalingsfri fremover. Vi gør det 

samme som de offentlige institutioner i kommunen. 

 

Græsslåning 

 

Vi har igen i år brug for forældrenes hjælp til græsslåning på legepladsen. 

Jeg sætter en plan op på opslagstavlen, så kan man vælge et tidspunkt der passer. 

Plæneklipperen står inde i skuret. Der er sendt et brev med børnene hjem om hvordan det fungerer, ellers 

er i velkomne til at spørge personalet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ferie 

Jeg har hængt en ferieplan op på opslagstavlen. Jeg vil gerne at I meddeler hvornår I holder sommerferie så 

hurtigt som muligt, så vi kan få vores arbejdsplan klar.  
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Nye børn 

 

Velkommen til Alma som begyndte i Kirsebærhaven d. 1. april. 
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Velkommen til Ane som begyndte i Kirsebærhaven d. 1. maj. 
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Nye tiltag i Kirsebærhaven 

 

Grundlovsdag: falder på en lørdag i år så den kommer man ikke til at bemærke. Den er ellers en 

lukkedag i Kirsebærhaven. 

Kommende børn: Alberte og Nanna starter i Kirsebærhaven d. 1. august og Malthe og Thor begynder 

1. september. 

Kommende skolebørn: Albert, Alexander, Henry og Oliver begynder i skole efter sommerferien. 

 

Kommende arrangementer 

 

Sommerfest: Vi holder sommerfest/afslutningsfest 18. juni 2021 så hold denne dato fri. Det bliver en 

grillfest. Fra 17.00 til 20.00. Der kommer nærmere information senere. 

Bedsteforældredag: Vi holder bedsteforældre fredag d.11. juni fra kl. 9 til kl. 12. Der kommer 

nærmere besked senere. Har man ikke bedsteforældre der kan, er man velkommen til at invitere et andet 

familiemedlem med. 

. 

 

 

Venlig hilsen 

Lotte og Personalet i Kirsebærhaven 


